
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

QU’EST-CE 
QU’UNE 

STOMIE ? 
 

UNE STOMIE EST 
UNE PROTHÈSE 

-------------------- 
3 DIFFÉRENTS 

TYPES DE 
STOMIES 

 

 
Une colostomie 

détourne les selles du 
côlon. 

 
 

 

 
 
 

Une iléostomie 
détourne les selles de 

l'intestin grêle. 
 
 
 
 
 

 

 
 

Une urostomie 
détourne l'urine lorsque 
la vessie a été retirée ou 

contournée. 
 
 

Une STOMIE provoque un changement dans la façon 

dont l'urine ou les selles sortent du corps à la suite d'une 

intervention chirurgicale. Les déchets corporels sont 

déviés de leur chemin habituel en raison de parties 

défectueuses du système urinaire ou digestif. Elle peut 

être temporaire ou permanente. 
 

Une STOMIE est l'ouverture créée par la chirurgie de la 

stomie. Elle est située sur l'abdomen et est de couleur 

rose foncé. Pour la plupart des stomies, une poche est 

portée sur la stomie pour recueillir les selles ou l'urine. 

Pour certaines personnes, il est possible d'avoir une 

dérivation continente, qui est une procédure qui évite 

d'avoir à porter une poche, comme alternative à une 

stomie classique. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les raisons 
d’avoir  

une stomie? SAVIEZ-VOUS? 

Vous avez probablement rencontré une 
personne avec une stomie sans le savoir.  
 

 
 
 
 
Les bébés, les enfants et les adultes ont des 
stomies.  

 
Les personnes stomisées vivent une vie pleine 
et pleine de sens qui comprend la natation, le 
travail, le sport et les relations Les stomies 

SAUVENT  
DES VIES 
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Pour une COLOSTOMIE 
Diverticulite entraînant une rupture 
Maladie inflammatoire de l'intestin 

Malformations congénitales 
Cancers 

Une occlusion intestinale 
Blessure 

Il y a environ 
 

14 000 stomisés au Québec. 

1 260 dans la Capitale Nationale 

750 dans Chaudières-Appalaches 
 

 

Pour une ILÉOSTOMIE 
Maladie inflammatoire de l'intestin 

Adénomateux familial 
Malformations congénitales 

Polypose 
Cancers 

Pour une UROSTOMIE 
Cancer 

(en particulier de la vessie) 
Malformations congénitales 

Maladies ou blessures de la vessie 
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